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ABSTRACT

Introduzione: La prevenzione degli incidenti domestici occupa un ruolo primario nel programma di
azione del Sistema Sanitario Nazionale, dal momento che questo fenomeno rappresenta una delle
principali cause di morte in eta pediatrica. A seguito della pandemia, perd, molti progetti a livello
nazionale sono stati interrotti per mancanza di risorse di personale.

Obiettivo: Creare un progetto educativo sulla prevenzione degli incidenti domestici all’interno di
alcuni Consultori dell’ASL CN1, rivolto a genitori e care-giver, per promuovere una conoscenza di
base sulla sicurezza in ambiente domestico e per trasmettere informazioni circa il comportamento
da adottare in caso di incidente.

Materiali e metodi: A partire dai dati presenti in letteratura, sono state preparate delle slides
riguardo la prevenzione degli incidenti domestici e la gestione di quest’ultimi. Per valutare
I’efficacia dell’incontro ¢ stato consegnato a ciascun partecipante un questionario sull’argomento,
da compilare prima e dopo la spiegazione. L’incontro & stato condotto da una studentessa di
Infermieristica Pediatrica, con il supporto visivo di slides.

Risultati: I partecipanti hanno raggiunto il numero di 32, ma solo 27 hanno completato
correttamente tutti i questionari (campione d’indagine, pre-incontro e post-incontro e di
gradimento). Nonostante non si sia potuta effettuare un’analisi statistica a causa del ridotto numero
di partecipanti, dai risultati dei questionari emerge una buona comprensione degli argomenti trattati,
con un aumento di risposte corrette dopo 1’incontro e una buona valutazione da parte dei
partecipanti.

Conclusioni: Il progetto e stato accolto con entusiasmo e verra continuato in autunno presso tutte le
sedi dell’ASL CN1 dal personale sanitario.



ABSTRACT

Introduction: The prevention of domestic accidents occupies a primary role in the action program
of the National Health System, since this aspect represents one of the main causes of death in the
pediatric age. However, following the pandemic, many nationwide projects were halted due to a
lack of staff resources.

Objective: To create an educational project on the prevention of domestic accidents within some
ASL CNL1 consultants, aimed at parents and care-givers, to promote basic knowledge on safety in
the house, and to transmit information about the behaviour to be adopted in the event of an accident.

Materials and methods: Starting from the data in literature, slides have been prepared on the
prevention of domestic accidents and the management of the latter. To evaluate the effectiveness of
the meeting, each participant was given a questionnaire on the subject to be filled out before and
after the explanation. The meeting was led by a Pediatric Nursing student with the visual support of
slides.

Results: The participants reached the number of 32, but only 27 correctly completed all the
questionnaires (survey sample, pre-meeting and post-meeting and satisfaction). Although it was not
possible to carry out a statistical analysis due to the small number of participants, the results of the
questionnaires show a good understanding of the topics covered, with an increase in correct answers
after the meeting and a good evaluation by the participants.

Conclusions: The project was enthusiastically welcomed and will be continued in autumn in all
ASL CN1 offices by health staff.



