
Titolo: Ruolo dell’infermiere pediatrico nella diagnosi precoce della sindrome di Münchhausen per procura 
Riassunto
Introduzione: La sindrome di Münchhausen per procura (MSBP) è un disturbo mentale che affligge genitori, o tutori del minore, e che li spinge ad arrecare un danno fisico al bambino per farlo credere malato, simulando un interessamento abnorme per la sua salute, godendo così della stima di altre persone. L’obbiettivo di tale ricerca qualitativa è di analizzare il ruolo dell’infermiere pediatrico nell’intercettazione, diagnosi e prevenzione di tale sindrome.
Metodi: La raccolta dei dati è stata effettuata analizzando le cartelle infermieristiche di due casi identificati e con interviste semi-strutturate agli infermieri che avevano seguito uno dei due casi. E’ stata poi effettuata un’analisi tematica utilizzando il programma QDA Miner Lite.
Risultati: E’ emerso, dalla lettura delle cartelle cliniche, che gli infermieri documentavano diversi comportamenti sospetti del genitore nei confronti del figlio o del personale infermieristico stesso. Dalle interviste spiccano gli elementi più allarmanti: la figura materna ambivalente e contraddittoria, il rapporto simbiotico madre-bambino e le peculiarità del caso specifico rispetto ad altri disturbi psichiatrici, come il DCA.
Discussioni: L’analisi delle due cartelle cliniche ha permesso di evidenziare le similitudini tra i segnali di allarme documentati dagli infermieri e quelli rilevati in letteratura. Dalle interviste al personale infermieristico sono emersi nuovi indicatori rispetto alla bibliografia consultata: la figura materna costantemente presente ma che si relaziona poco con il figlio e prevalica nelle sue interazioni con gli operatori o coetanei, oppure il suo comportamento inizialmente oppositivo poi più accomodante. 
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Abstract
Introduction: Münchhausen syndrome by proxy (MSBP) is condition where a caregiver creates the appearance of health problems in her/his child, presents the child as being sick or injured and calls medical attention to the case. The objective of this qualitative research is to analyze the role of the pediatric nurse in the interception, diagnosis and prevention of this syndrome. .
Methods: Data were collected from the analysis of the nursing records of two identified cases and the administration of semi-structured interviews of the nursing staff who had followed one of the two cases. A thematic analysis was then carried out using the QDA Miner Lite program.
Results: Emerged that nurses documented various suspicious behaviors of the parent against the child or the nursing staff itself. The most alarming elements stand out from the interviews: the ambivalent and contradictory maternal figure, the symbiotic mother-child relationship and the peculiarities of the specific case with respect to other psychiatric disorders, such as eating disorders.
Discussions: The analysis of the two medical records allowed to highlight the similarities between the alarm signals documented by the nurses and those detected in the literature. From interviews with nursing staff new indicators have emerged compared to the bibliography consulted: the mother constantly present, but who barely interacts with the child and overcame his interactions with operators and peers, or firstly opposing and then being more accommodating.
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