VaccinarSi: le opinioni e le perplessita dei genitori e il ruolo dei
professionisti sanitari. Un’indagine trasversale nel territorio della
ASL TOS.

Introduzione. Le vaccinazioni sono uno strumento efficace, sicuro e vantaggioso per la Sanita
Pubblica e donano benefici sia al singolo individuo che alla comunita. Esse hanno portato ad una
riduzione di alcune malattie infettive gravi che hanno falcidiato la popolazione nei secoli precedenti.
Ultimamente, tuttavia si ¢ registrato un importante calo delle coperture, conseguenza
dell’opposizione da parte della popolazione.

Metodologia. Con il presente studio trasversale si ¢ voluto indagare, tramite un questionario, i fattori
che influiscono nella decisione dei genitori di vaccinare o no 1 figli. E’ stata condotta un’analisi
descrittiva delle singole variabili e test statistici per le interazioni tra esse.

Risultati. Sono stati analizzati 175 questionari: il 71% dei genitori sono favorevoli, il 26% esitanti e
1’1% contrari. I contrari e gli esitanti sono piu preoccupati (81% e 86% vs 57%) dei rischi e della
sicurezza delle vaccinazioni, ma anche loro riconoscono I’importanza dei vaccini come strumento
protettivo e temono gli effetti collaterali delle malattie infettive. La fonte principale di informazioni
sono i pediatri, a seguire i centri vaccinali e internet. I pediatri restano coloro che piu influiscono sulla
scelta dei genitori. Il 4% dei genitori ha dichiarato di aver ricevuto consiglio dal pediatra a non
vaccinare e il 50% di essere stato influenzato dalla Legge 73/2017 a vaccinare. Essere un genitore
operatore sanitario non incide sulla posizione a favore o contro le vaccinazioni.

Conclusione. E’ necessario rafforzare la formazione dei professionisti al fine di garantire una

fruizione univoca di informazioni sui vaccini e sulle malattie prevenibili. Cio ¢ fondamentale per
costruire rapporti di fiducia con le famiglie.
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