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Abstract 

 

Introduzione: Nell'ambito dell'infermieristica pediatrica la ricerca e l’assistenza hanno come 

obiettivo principale non solo il paziente ma anche la famiglia, dato il legame indissolubile che 

unisce gli uni e gli altri. In situazioni di emergenza il ruolo genitoriale è fortemente compromesso 

ed è difficile contenere le angosce e le ansie che possono incrinare il rapporto con gli operatori 

sanitari. 

 

Obiettivo: Condurre una revisione della letteratura per valutare se la presenza dei genitori 

modifichi la performance medico-infermieristica durante le manovre rianimatorie indagando nel 

contempo il percepito dei genitori. 

 

Materiali e Metodi: La ricerca bibliografica è stata condotta su due banche dati (PubMed
®
 e 

Cinhal
®
). Sono state utilizzate sia parole semplici che mesh terms. Sono stati impostati limiti 

temporali (dal 2006) e di popolazione (0-18 anni). Sono stati selezionati 30 articoli. 

 

Risultati: Dagli studi analizzati non si evince una posizione netta sulla variazione di performance 

medico-infermieristica durante le manovre rianimatorie. 

La maggior parte degli operatori è favorevole alla presenza dei genitori poiché aumenta il beneficio 

al paziente ed ai genitori stessi, anche se esistono ancora molti timori infondati legati a ritorsioni 

legali, aumento dello stress e paura di essere giudicati. 

 

Conclusioni: È necessario redigere linee guida/protocolli per far sì che gli operatori possano 

operare in piena sicurezza, trovando il giusto equilibrio tra professionisti e famiglia, individuando 

anche una figura di riferimento e di supporto per i genitori.   

 

Parole chiave: presenza dei genitori, relazione genitori-bambino, rianimazione cardiopolmonare 

pediatrica, sentimenti dei genitori, presenza della famiglia, assistenza infermieristica in area critica, 

pensiero degli infermieri. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


