FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Pagina 1 - Curriculum vitae di
[ COGNOM
E, gnome |
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Nazionalita

Data di nascita

CODICE FISCALE

P.IVA

PROFESSIONE

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

+ Date (da - a)
+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settor
+  Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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ITALIA
30-12-1980

FRNSLV80T70L219Q

08985910010

DIETISTA

DALL'APRILE 2017 AD OGGI
NUTRIZIONE CLINICA ORIM
AZIENDA OSPEDALIERA OIRM -S.ANNA DI TORINO
DIETISTA PER LO STUDIO OSSERVAZIONALE E PROSPETTICO PER VALUTARE
L'IMPATTO DELLA TERPIA NUTRIZIONALE IN UNA POPOLAZIONE DI PAZIENTI PEDIATRICI
AFFETTI DA PATOLOGIE CRONICHE.

DALL'OTTOBRE 2009 AD OGGI

Reparto di pneumologia

AZIENDA OSPEDALIERA OIRM - S.ANNA DI TORINO
PIAZZA POLNIA 94 - 10126 TO

DIETISTA

COUNSELLING NUTRIZIONALE A PAZIENTI AFFETTI DA FIBROSI

CISTICA CON PARTICOLARE ATTENZIONE AL COUNTIG DEI LIPDI

E MONITORAGGIO DEGLI APPORTI CALORICI E DELL'ACCRESCIMENTO.

DAL GENNAIO 2014 AL MARZO 2014
LEGA ITALIANA FIBROSI CISTICA - ASSOCIAZIONE PIEMONTE ONLUS

AZIENDA OSPEDALIERA PUBBLICA

DIETISTA

COUNSELLING NUTRIZIONALE A PAZIENTI AFFETTI DA FIBROSI

CISTICA CON PARTICOLARE ATTENZIONE AL COUNTIG DEI LIPDI

E MONITORAGGIO DEGLI APPORTI CALORICI E DELLACCRESCIMENTO.

DAL DICEMBRE 2012 AD 0GGI
Associazione Italiana Celiachia
Associazione
DIETISTA
FORMATORE PER ASL TO 3 (Progetto ex art 5 Formazione aggiornamento per ristoratori e
albergatori sulla Celiachia e cucina senza glutine ): ATTIVITA' SVOLTE : - FORMAZIONE DIETA

GLUTINE C/O STRUTTURE COME RISTORANTI, BAR, GELATERIE,PIZZERIE. - CORSI DI
FORMAZIIONE NELLE SCUOLE COL PROGETTO IN FUGA DAL GLUTINE .- PROGETTO “VIVERE
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* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
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LA CELIACHIOA SI IMPARA “ PER | NEODIAGNOSTICATI C/O REGINA MARGHERITA .

DAL 16/07/2018 AD OGGI
COOP- SETTORE EDUCAZIONE AL CONSUMO
COOPERATIVA
DIETISTA INFO.FOOD PROMOZIONE DEL MANGIARE BENE E VIVERE MEGLIO ALLINTERNO DI
IPERMERCATI COOP
DIETISTA PER EDUCAZIONE ALIMENTARE ED EDUCAZIONE AL CONSUMO CONSAPEVOLE .

DAL 2004 AL 30/05/2016

AZIENDA OSPEDALIERA OIRM S.ANNA DI TORINO

Universita degli studi di Torino Dipartimento di Scienze Pediatriche e del’Adolescenza

AZIENDA OSPEDALIRA PUBBLICA

DIETISTA

L'ELABORAZIONE DELLE DIETE SPECIALI PER PATOLOGIA NELLAMBITO DELLA
REFEZIONE SCOLASTICA PER CONTO DEL COMUNE DI TORINO (SCUOLE SIA
DEL PREOBBLIGO — ASILI E SCUOLE MATERNE- SIA DELL'OBBLIGO — SCUOLE
ELEMENTARI E MEDIE).

DAL SETTEMBRE 2011 SETTEMBRE 2013

CENTRO EDUCAZIONE AL CONSUMO COOP

COOPERATIVA

DIETISTA

EDUCAZIONE ALIMENTARE, EDUCAZIONE AL CONSUMO CONSAPEVOLE,

ANALISI SENSORIALI PER PUBBLICO ADULTO PRESSO SALE COOP, ED
UNIVERSITA DELLA TERZA ETA VARIE SEDI.CONUSELLING DI GRUPPO.

DAL 2006 AL 2008

AZIENDA OSPEDALIERA SAN GIOVANNI BATTISTA DI TORINO Centro Pilota per disturbi alimentari
AZIENDA OSPEDALIRA PUBBLICA

DIETISTA

CONSULENZE DIETISTICHE AMBULATORIALI, LOVORO IN EQUIPE CON MEDICO
PSICHIATRA, DIETOLOGO, E CON PSICOLOGO.

DAL 2005 AL 2006
AZIENDA OSPEDALIERA OIRM S.ANNA
AZIENDA OSPEDALIRA PUBBLICA
DIETISTA
GESTIONE DELLA NUTRIZIONE ARTIFICIALE DOMICILIARE PEDIATRICA.

DAL MAGGIO 2003 AL MAGGIO 2004
AZIENDA OSPEDALIERA OIRM S.ANNA
AZIENDA OSPEDALIRA PUBBLICA
VOLONTARIATO DIETISTA
ATTIVITA DI VOLONTARIATO ALLE DIPENDENZE PROF.SSA SANTINI B

DAL 2003 AL 2004
CENTRO EDUCAZIONE AL CONSUMO COOP
COOPERATIVA
DIETISTA

ATTIVITA DI EDUCAZIONE ALIMENTARE IN CLASSE (PERCORSI DI:
EDUCAZIONE ALIMENTARE CLASSICA, EDUCAZIONE ALIMENTARE E SICUREZZA
ED IGIENE DEGLI ALIMENTI, EDUCAZIONE ALIMENTARE E SPORT) ED

EDUCAZIONE AL CONSUMO CONSAPEVOLE AL SUPERMERCATO PER SCUOLE
ELEMENTARI, MEDIE INFERIORI E SUPERIORI DI TORINO E PROVINCIA.

DAL GENNAIO 2003 AL GENNAIO 2005
PALESTRA BAHIA DI VENARIA REALE
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» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilitd professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente  multiculturale,  occupando
posti in cui la comunicazione €
importante e in situazioni in cui é
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PALESTRA
DIETISTA

CONSULENTE NUTRIZIONALE

DAL 23-04 AL 3-05 2003

VILLA TURINE AMIONE

CASA DI CURA PRIVATA AD INDIRIZZO NEUROPSICHIATRICO

DIETISTA

SOSTITUTA NELLA GESTIONE DELLINTERVENTO DIETISTICO DEI PAZIENTI AFFETTI DA DCA

E OBESITA. LAVORO IN EQUIPE CON MEDICO PSICHIATRA, IDIETOLOGO, CON PSICOLOCO ED
INFERMIERE.

15/03/2019 - in corso

MASTER “COMPRENDERE E TRATTARE | DISTURBI DEL COMPORTAMENTO
IALIMENTARE”

DCA nellinfanzia e nelladolescenza , alimentazione e corpo nel mondo maschile, modello
multidisciplinare, approccio psicodimnamico.

Master

DAL 1999 AL 2002
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI TORINO FACOLTA DI MEDICINA E CHIRURGIA

APPLICAZIONE DELLA TERAPIA DIETETICA NELLE VARIE PATOLOGIE, EDUCAZIONE ALIMENTARE
IN AMBITO NON OSPEDALIERO. 3000 ORE DI TIROCINIO IN STRUTTURE SANITARIE E NON.

DIPOLMA UNIVERSITARIO IN DIETISTA PUNTEGGIO 108 SU 110 E DIGNITA" DI

PUBBLICAZIONE DELLA TESI SPERIMENTALE DAL TITOLO: “Indagine
alimentare svolta in un servizio ambulatoriale per bambini extracomunitari:
cosa resiste delle tradizioni.” RELATRICE PROF.SSA B.SANTINI O.l.R.M

SANT’ANNA
EQUIPOLLENTE ALLA LAUREA IN DIETISTICA

DAL 1994 AL 1999
LICEO SCIENTIFICO GIORDANO BRUNO

SEZIONE MAXISPERIMENTAZIONE SCIENTIFICA.
MATURITA' SCIENTIFICA CON 96 SU 100

ITALIANA

ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

ABITUATA A LAVORARE IN TEAM MULTIDISCIPLINARE. ESPERIENZA DECENNALE NELLA CURA DI
PAZIENTI PEDIATRICI E NELLA CURA DI PAZIENTI AFFETTI DA DISTURBI ALIMENTARI.
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essenziale lavorare in squadra (ad es. BUONA ESPERIENZA NEL RAPPORTO CON | BAMBINI SIA LAVORATIVA (ESPERIENZA IN

cultura e sport), ecc. OSPEDALE PEDIATRICO DAL 2003, ESPERIENZA DI EDUCAZIONE ALIMENTARE NELLE SCUOLE DI
OGNI ORDINE DALL'ASILO NIDO ALLE SCUOLE SECONDARIE) CHE PERSONALE: MADRE DI DUE
BIMBI.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE -UTILIZZO DEL SISTEMA MICROSOFT OFFICE.

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

-CAPACITA' DI UTILIZZO DI CALORIMETRO ED IMPEDENZIOMETRO ACQUISITAAL CENTRO PILOTA
PER DISTURBI ALIMENTARI REGIONE PIEMONTE.

-UTILIZZO DEL PROGRAMMA INFORMATICO X-FOOD PER ELABORAZIONE DI DIETE SPECIALI
PER PATOLOGIA IN USO AL SERVIZIO DI NUTRIZIONE CLINICA DELL'AZIENDA OSPEDALIERA
OIRM

S.ANNA DI TORINO.

-UTILIZZO DEL PROGRAMMA DEL CD IL CONTALIPIDI ABBOT (AUTRICE)
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ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non precedentemente indicate.

Pagina 6 - Curriculum vitae di
[ COGNOM
E, gnome |

1.DA MARZO 2018 AD OGGI TUTOR ALLIEVE DIETISTE C/O CENTRO FIBROSI CISTICA OSPEDALE OIRM
TORINO ,CITTA DELLA SALUTE.

2. FACENTE PARTE DAL GENNAIO 2012 AL GENNAIO 2014 IN QUALITA' DI DIETISTA DEL COMINTATO
SCIENTIFICO DE PROVIDER ECM SAIGA DI TORINO.

3. ESPERIENZE DI INSEGNAMENTO:

Educazione alimentare e al consumo consapevole nelle scuole elementari, medie inferiori e
superiori di Torino e provincia con i seguenti progetti (COOP)

- Nutrirsi per lo sport

- Alimenti sani e sicuri

- Alimenti in cartella
Educazione alimentare e al consumo consapevole presso Universita della Terza
Eta’(varie sedi).
Corso di educazione alimentare ed educazione allo sport “Aliment...azione” inserito nel
progetto di corsi per la salute dell'lstituto tecnico Galileo Galilei di Torino.

Corso di educazione alimentare c/ o Istituto comprensivo Tetti Francesi Rivalta.

4 PARTECIPAZIONE A CONVEGNI COME RELATRICE:

Relatrice del Corso di Formazione accreditato “L’Alimentazione del bambino sano dallo
svezzamento in poi” indirizzato a medici pediatri ed infermieri pediatrici. VARIE EDIZIONI A
PARTIRE 2004.

Relatrice e facente parte della segreteria scientifica del Corso di aggiornamento accreditato
“Allergie ed intolleranze alimentari aspetti epidemiologici, clinici e preventivi, gestione delle
diete speciali nella ristorazione scolastica, attivita di consulenza, vigilanza e controllo dei
SIAN” indirizzato a medici e dietisti SIAN.2007.

Relatrice al Corso “Disturbi del comportamento alimentare e disturbi di personalita”
organizzato da Villa Cristina spa.2011.

Relatrice al Congresso Reginale Ristorazione Collettiva Torino 2014.

Relatrice al congresso “L'alimentazione nel primo anno di vita”. Farmaservizi Torino Marzo
2015

Relatrice alla Master Class in Nutrizione Enterale , OIRM Torino, Ottobre 2017.

5. RICERCA E PUBBLICAZIONI:

Presentazione dello studio “Indagine alimentare svolta in un servizio ambulatoriale per bambini

extracomunitari: cosa resiste delle tradizioni.” alla “9° European Nutrition Conference” (Roma dal

1/10/03 al 4/10 /03);

- Pubblicazione dello stesso su “Annals of Nutrition & Metabolism” (pg.515-516).

Tra gli autori del manuale alimentare CIBOOK sponsorizzato da Associazione per la Fibrosi

Cistica e la ditta Solvay. Anno pubblicazione 2004

- Autore del cd Calcolo del dosaggio degli enzimi pancreatici. A cura del Servizio di Nutrizione Clinica.

Universita di Torino Azienda Ospedaliera OIRM S.Anna (Abbot) anno pubblicazione 2011.
Ricercatrice nello studio: “Studio clinico randomizzato, a due bracci incrociati con farmaco di
confronto, in doppio cieco, multinazionale, multicentrico per comparare l'efficacia di due prodotti
contenenti enzimi pancreatici, nel trattamento dell'insufficienza pancreatica esocrina in soggetti
affetti da fibrosi cistica”. Anno 2013
PARTECIPANTE AL PROTOCOLLO DI STUDIO IN ATTO “SPREAD (Study of pediatric Risk
Evaluation of Alimentation and Disease) Atudio osservazionale propsettico per valutare I'impatto
della terapia nutrizionale in una popolazioone di pazienti pediatrici affetti da patologiecroniche”

versione 1.1 del 29/01/2016.
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B
PATENTE O PATENTI

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali e sensibili, ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003”

T0, 10/07/2019
SILVIAFRANCO
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