Titolo: La presa in carico interprofessionale del bambino ustionato: proposta di uno strumento
di gestione clinica

Interprofessional care of burn child: proposal of chart for clinical management

INTRODUZIONE L’ustione & una delle principali cause di ricovero nei bambini tra i 5 e i 14 anni.
L'agente ustionante principale & rappresentato dall’acqua bollente, seguito da fiamma viva,
ingestione di caustici e, seppur minima ma rilevante parte, da maltrattamento. Il ricovero & spesso
lungo e richiede cure specialistiche, il cui focus e il team interdisciplinare di chirurghi, infermieri

pediatrici, terapisti e psicologi.

MATERIALI E METODI La letteratura presente su PubMed e vasta piuttosto recente, ma la
disponibilita di linee guida e protocolli & contenuta. Le stringhe di ricerca costruite hanno
permesso la realizzazione della cartella infermieristica integrata. Sono stati esclusi gli articoli di
pertinenza esclusivamente medica, in quanto si e voluta focalizzare I'attenzione sul ruolo di
terapisti ed infermieri pediatrici. L'analisi della realta torinese dell’Ospedale Infantile Regina
Margherita, ha permesso di studiare un percorso diagnostico terapeutico assistenziale peculiare.
Sono stati inoltre contattati anche gli ospedali pediatrici presenti sul territorio nazionale, ma non &

stato possibile visionare gli strumenti in uso presso queste realta.

RISULTATI Sulla base della letteratura esistente e stata elaborata la cartella infermieristica
integrata, utilizzabile dal momento del ricovero al periodo di follow-up, specifica per il paziente

ustionato.

DISCUSSIONE E’ stata scelta la scheda unica in quanto & stato ritenuto fondamentale integrare
I'attuale cartella infermieristica in uso presso la realta torinese. All'interno dell’équipe
multidisciplinare tutti i professionisti devono poter accedere alle informazioni riguardanti il
bambino. La nuova cartella presenta struttura a check-list, risultando intuitiva e veloce da

compilare.

CONCLUSIONI L'argomento € di interesse limitato in Italia, ma sarebbe utile valutare I'effettiva

implementazione quotidiana portata dallo strumento all’'interno della realta torinese.



